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PROGRAMME  

1/ Formation théorique 

����    La sécurité et les obligations ; 
����    Aspects réglementaires ; 
����    La technologie des ponts ; 
����    Les différents types de ponts ; 
����    Apparaux de levage ; 
����    Moyens de préhensions ;  
����    Notions de physique ; 
����    Techniques d’élinguage ; 
����    Règles d’utilisation en sécurité. 

2/ Formation Pratique  

����    Contrôle et prise en main, essais à vide ; 
����    Evaluation de différentes charges ; 
����    Choix et utilisation des élingues, crochets… ; 
����    Levage, déplacement et rattrapage du balan ; 
����    Guidage du pontier avec gestes commandement ; 
����    Diverses manutentions spéciales et de précision. 

3/ Evaluation 

Evaluation des connaissances et du savoir-faire. 
 

Obligations :   
LL..112244--22,,  lleess  ssaallaarriiééss  ddooiivveenntt  bbéénnééffiicciieerr  dd’’uunnee  ffoorrmmaattiioonn  àà  llaa  ssééccuurriittéé..    
RR..223333--1133--1199  dduu  CCooddee  dduu  TTrraavvaaiill,,  ffiixxaanntt  lleess  oobblliiggaattiioonnss  ddee  ffoorrmmaattiioonn  àà  llaa  ccoonndduuiittee  dd’’ééqquuiippeemmeennttss  ddee  
ttrraavvaaiill  mmoobbiilleess  aauuttoommootteeuurrss  eett  dd’’ééqquuiippeemmeennttss  sseerrvvaanntt  aauu  lleevvaaggee  ddee  cchhaarrggeess..  

VALIDATION DE LA FORMATION  
Une attestation est délivrée aux participants ayant suivi l’intégralité de la formation et 
satisfait à l’évaluation des connaissances théoriques et pratiques.  
 

 

 
 
 

Durée de la formation : 1 jour                                      

 

OBJECTIF  

• Approfondir un savoir faire permettant d’utiliser tous types de ponts roulants en 
toute sécurité, avec les moyens de préhension ; 

• Connaître les techniques d’élinguage, savoir évaluer une charge et déterminer le 
centre de gravité. 

PUBLIC CONCERNE ET PREREQUIS 

• Toute personne conduisant ou guidant un pont roulant avec utilisation d’élinguage 
(élingues, chaînes, sangles) et ayant déjà suivie une formation ; 

• Avoir plus de 18 ans ; 
• Aptitude médicale. 

Recyclage tous les 5 ans 


